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Ablauf

• Begrüßung

• Gemeinsamer Imbiss

• Bericht über aktuelle Entwicklungen im NLF Weser-Ems 

• Bericht der Kreisvorsitzenden 

• Gemeinsamer Austausch

• Verschiedenes



Wir sind eine starke Gemeinschaft und engagieren uns - das wollen wir 
auch zeigen. 

LandFrauen.Miteinander.STARK!
3-Jahresmotto



Umsetzung auf Ortsvereinsebene
Meldet uns Aktionen, die zeigen, was 
LandFrauen alles miteinander erreichen können 
und was sie stark macht. Die Aktionen werden 
auf unserer Homepage auf einer Landkarte 
eingestellt. 

Jeder Mitgliedsverein, der eine Aktion beim NLF 
Weser-Ems meldet, bekommt ein Motivations-
und Dankeschön-Paket zugeschickt.

Die Aktionspakete stehen ab Mitte April zur 
Verfügung. Aktionen können gerne schon 
eingereicht werden. 

Umsetzung auf Ebene Landesverband
2024: LandFrauen.Miteinander.STARK!… für regionale 

und saisonale Ernährung => Erstellen einer 
Rezeptsammlung von LandFrauen

2025: LandFrauen.Miteinander.STARK!… für den 
Klimaschutz => Verbandsweite Pflanzaktion 

2026: LandFrauen.Miteinander.STARK!… für die 
Gemeinschaft => LandFrauen vernetzen sich 
weiter 

LandFrauen.Miteinander.STARK!
3-Jahresmotto



Schwerpunkt Umsetzung des Jahresmottos auf Verbandsebene in 2024 -
wie soll das geschehen?

• Sammeln von Rezepten, die von den Vereinen per Post oder digital 
eingereicht werden => Frist bis zum 31.07.2024

• Aufbereitung der Sammlung 

• Vorstellen auf dem LandFrauentag 2024

LandFrauen.Miteinander.STARK!... 
für eine regionale und saisonale Ernährung



Termine 2024
27./28. Februar Planungstagung Osnabrück und Oldenburger Münsterland

04./07./12. März Planungstagungen Ostfriesland, Nordoldenburg, Emsland/Grafschaft Bentheim

19. März Planungstagung online

21. März Hauptausschusssitzung in der Landwirtschaftskammer, Standort Oldenburg

12. April Netzwerktreffen mit den Jungen LandFrauen im NLF Weser-Ems

02. Mai Delegiertenversammlung in Middels (Landkreis Aurich)

07. Juni Workshop „Neue Zielgruppen finden und halten - Was ich wissen muss für die 
erfolgreiche Akquise neuer Mitgliedsfrauen“ 

08. Juni Workshop „LandFrau sein ist toll! Aktivierung von neuen und bestehenden 
Mitgliedsfrauen durch ein inspirierendes Angebot“

02. Juli Deutscher LandFrauentag in Kiel
Mehr Informationen auf 

unserer Homepage



Termine 2024 II

19. September Übergabe der Erntekrone an Landwirtschaftsministerin Miriam Staudte

26. September Tagung der Kreisvorsitzenden 

15. Oktober Online-Schulung „Canva“ (kostenlos)

22. Oktober Online-Schulung „Canva“ (kostenlos)

29. Oktober Online-Schulung „Bild- und Urheberrechte“ (kostenlos)

05. November Online-Schulung „Buchführung im Verein“ (kostenlos)

23. November LandFrauentag des NLF Weser-Ems 

• Die Termine für die Sitzungen der Arbeitsausschüsse werden rechtzeitig bekannt gegeben. 

• Die Fachausschüsse I und II werden im Herbst/Winter tagen. Die Themen werden auf der 
Hauptausschusssitzung im März festgelegt. 

Mehr Informationen auf 
unserer Homepage



• Der NLF Weser-Ems, der NLV, die Niedersächsische Landjugend und 
das Landvolk Niedersachsen planen auch in diesem Jahr der Nds. 
Landwirtschaftsministerin Miriam Staudte eine Erntekrone zu 
übergeben. Diese soll in diesem Jahr aus unserem Verbandsgebiet 
kommen. 

• Welcher Verein möchte die Erntekrone binden und Ministerin Staudte 
übergeben? Termin ist der 19.09.2024 (am Vormittag) in Hannover.

• Melden Sie sich bitte bis zum 15.04.2024 in der Geschäftsstelle unter 
dem Stichwort „Erntekrone 2024“ (lfv@lwk-niedersachsen.de oder 
Tel. 0441/801643). 

Erntekrone für Ministerin Staudte 

mailto:lfv@lwk-niedersachsen.de


Unterstützung von Bildungsveranstaltungen

Sie führen eine Bildungsveranstaltung durch? Beispielsweise einen Vortrag zur 
Betrugsfallen im Internet, eine Schulung zum Auffrischen von Theoriekenntnissen 
beim Führerschein oder einen Workshop zur Rhetorik? Der NLF Weser-Ems 
unterstützt die Vereine mit bis zu 75 Euro für eine Veranstaltung. Mehr 
Informationen finden Sie auf unserer Homepage. Sprechen Sie uns gerne direkt in 
der Geschäftsstelle an (lfv@lwk-niedersachsen.de oder Tel. 0441/801643). 

Instagram-Schulungen

Der NLF Weser-Ems unterstützt die Vereine in den KreisLandFrauenverbänden mit 
Instagram-Schulungen, die von Neele Rowold durchgeführt werden. Wenden Sie sich 
bei Interesse an Ihren KreisLandFrauenverband. 

Förderangebote des NLF Weser-Ems

mailto:lfv@lwk-niedersachsen.de


Deutscher LandFrauenverband sucht die LandFrau des Jahres 2024

Vereine können LandFrauen vorschlagen, die mit ihrem Engagement die 
LandFrauenarbeit durch besondere Ideen, Angebote und Aktivitäten bereichert 
haben. Drei LandFrauen werden geehrt (Preisgeld 1.000 Euro für die Vereinskasse). 
Die Bewerbungsfrist endet am 15. März 2024.

=> Link zu den Unterlagen: https://www.landfrauen.info/mitmachen/landfrau-des-
jahres-2024

Auszeichnungen

https://www.landfrauen.info/mitmachen/landfrau-des-jahres-2024


Dora-Garbade Preis 2024

• Die Auszeichnung wird 2024 wieder an eine LandFrau aus Weser-Ems verliehen, 
die folgende Kriterien erfüllen muss: Mutig, weitblickend, tatkräftig 
(Eigenschaften von Dora Garbade, der Gründerin des NLF Weser-Ems). Der Preis 
ist mit 1.000 Euro dotiert und wird vom Enkel der Gründerin, Dr. Bernhard Skupin,  
gestiftet. 

• Vorschläge können alle LandFrauen in Weser-Ems machen und bis zum 
30.09.2024 in der Geschäftsstelle einreichen.

• Das Bewerbungsformular finden Sie auf der Homepage. Es kann auch bei der 
Geschäftsstelle angefordert werden (lfv@lwk-niedersachsen.de oder Tel. 
0441/801643).

Auszeichnungen

mailto:lfv@lwk-niedersachsen.de


Angebot im Shop des NLF Weser-Ems

Blöcke 1 Euro Kugelschreiber 
St. 0,50 Euro

Postkartensets á neun Karten
3 Euro 

Servietten 150 Stück
8,50 Euro 

Ansteck-Pin
1,80 Euro 

Lizenzvereinbarungen 
mit dem dlv



Hinweis: Das Projekt „Hereinspaziert“ wird nicht mehr stattfinden.

Bericht über aktuelle Themen 

Demokratie meint Dich!

Gespräch mit Sozialminister Philippi
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Ablauf

Bitte kommen Sie zum Austausch am Tisch in 4er- oder 6er-Gruppen 
zusammen. Wir führen zwei Runden á 15 Minuten durch. 

• Runde 1: Empfehlenswerte Veranstaltungen aus dem letzten Jahr 
bzw. Veranstaltungen, die Sie planen.

• Runde 2: Entwickeln Sie zusammen Ideen, um neue Mitglieder zu 
gewinnen bzw. LandFrauen für die Vorstandsarbeit zu begeistern. 

Bitte notieren Sie Ihre Ideen auf den ausliegenden Karten. 
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Niedersächsischer LandFrauenverband Weser-Ems e. V.

Mars-la-Tour Str. 4 │26121 Oldenburg

Tel. 0441/801 643

E-Mail: lfv@lwk-niedersachsen.de

www.landfrauen-weser-ems.de

Nds. LandFrauenverband Weser-Ems

landfrauen_weser_ems

Vielen Dank für Ihre Teilnahme und gute 
Heimfahrt

mailto:lfv@lwk-niedersachsen.de

